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 תיתומכ הכרעה : תירבעה הידפיקיוב תירדגמ היטה

 רובירפ הליגו ץיבוקרמ ברמ

 אובמ .1

 ךות הכפה ,תיחכונה האמה תליחתב הדסונ רשא תנווקמה הידפולקיצנאה ,)Wikipedia( הידפיקיו

 תונופ וילאש ןושאר עדימ רוקמכ שמשמה ,םוצע ישפוחו יפותיש עדימ רגאמל תורופס םינש

 בצינ רתאהו ,תירבע ןהיניב ,תופש 200-מ הלעמלב םימייק הידפיקיו יכרע .תונווגמ תויסולכוא

 הפשב הידפיקיו .לארשיבו םלועב טנרטניאב רתויב םיפצנה םירתאה תרשע תמישרב תויבקעב

 140,000-מ הלעמל התנמ 2013 תנשב .רתויב ריהמ בצקב החמצ זאמו ,2005 תנשב המקוה תירבעה

 הידפיקיו"( תירבעה הידפיקיוב םיכרע 341,662-כ םימייק 2023 רבמטפסל ןוכנו ,)2013 ,עבג( םיכרע

 יפדב הייפצה רועיש לע םינותנה םג ומכ ,תירבעה הידפיקיו לש לודיגה בצק .)2023 ,"תירבעה

  ;2015 ,ןיל ;2012 ,ןליא רבו ןולא( ןווקמ עדימ רוקמכ התובישח לע םידמלמ ,הלש םינושה םיכרעה

; , 2023Top Websites Ranking2013 ;   Wadewitz,(.  

 ןה עוגפל ידכ הב שיש היטה ,הידפיקיוב תירדגמ היטה לע תונעט תורקחנ ולחה 2011 תנשמ לחה

 Neutral Point Of( תוינפ רסח עדימ קפסל הידפיקיו לש הרמויב ןהו ותונימאב ןה ,עדימה תוכיאב

View( )Lir, 2019(. תונוש תופשב הידפיקיוב ירדגמ רעפ לש םינוש םיטביה ,ןלהל טרופיש יפכ 

 םרט תירבעה הפשב הידפיקיו לש המרופטלפב ,תאז םע .םיבר םימדוק םירקחמב וחתונו וקדבנ

 .ןכותב תוירדגמ תויטה לש יתומכ חותינו הכרעה ועצוב

 תירבעה הפשב הידפיקיו רתא ינכות םאה :הלאשה לש תיתומכ הניחב איה וז הדובע לש התרטמ

 הניחבל הדותמ תגצה וז הדובע לש הבילב ?תירדגמ הניחבמ םיטומ )תירבעה הידפיקיו :ןלהל(

  .תירדגמ הניחבמ םיטומ הידפיקיו ינכות יכ הנעטה לש תיתומכ
 רקחמה בצמ .2

 ,Wiki-ה תמרופטלפ לע תססובמו תירבה תוצראב םייפלאה תונש תליחתב הדסונ הידפיקיו

 "הידמיקיו ןרק" לש טלובה טקיורפה םה הידפיקיו ירתא .חותפה דוקה תליהק תא התרישש

 איה תרהצומה ותרטמש חוור תורטמ אלל ינקירמא ןוגרא ,)Wikimedia Foundation( תימלועה

 ופקיהב םוצע עדימ ףוג רצונ ךכ םשל .).Wikimedia Foundation, n.d( לוכל עדי תצפהו תשגנה

 םימיוסמ םימוחתב .םיישונאה תעדה ימוחת תא תדעתמה הידפולקיצנא תווהל תרהצומ הפיאשב

 התוא םיראתמה שיו ,תושונאה תודלותב רתויב לודגה עדימה רגאמכ תראותמ הידפיקיו

 ומדקש םיידפולקיצנאה םימזימה ללכ תא רתייל םימייאמ היתונורתיש ,"הנורחא הידפולקיצנא"כ

 .)2015 ,ןיל( הל

 איה עדימה תונימא תניחבמ יכ וארה םירקחמ ,הידפיקיו לש תוירלופופהו שומישה ינותנל רבעמ

 ,Giles( "הקינטירב הידפולקיצנא" ןוגכ ,םייתרוסמ םיידפולקיצנא עדימ תורוקממ תלפונ הניא

 ךורעל שמתשמ לכל תרשפאמה ,הידפיקיו לש "תיטרקומד"ה הכירעה תטיש תורמל תאז .)2005

 .היתומושרל ןכות ףיסוהלו

 רקחמה בצמ – הידפיקיוב תירדגמ היטה 2.1

 תונוש תויטה לע תונעט תולוע ולחה טלובו בושח עדימ רגאמכ הידפיקיו לש התחימצ תישארמ

 הנעטב ןהו ותונימאב ןה ,עדימה תוכיאב ןה תועגופה תויטה ,םינושה הידפיקיו יפדב עיפומה עדימב
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 הטומ המרופטלפה יכ תונעט תורבטצמ ולחה ראש ןיב .תוינפ רסח עדימ קפסל הידפיקיו לש

)Biased( תירדגמ הניחבמ ), 2015et al. Garrido-Graells(.  

 םינהנ םירבגש תוחפה לכלו ,םירבג םבור םה )Editors( הידפיקיוב םיבתוכהש איה תונעטה תחא

 ןה םינוש םינמזב ןה ,םירקחמ רפסמב הססוב וז תיתדבוע הנעט .הידפיקיו יכרוע ברקב רתי גוציימ

 רועישב תירדגמ היטה תמייק יכ אצמנ תידוושה הפשב הידפיקיוב :תונוש תופשב תוידפיקיוב

 ורקחנ תיסרפה הידפיקיוב ,)2015Helgeson ,( הידפיקיו ינכות תכירעב םישנ לש תופתתשהה

 ,)2013et al. Asadi ,( הידפיקיוב ןכות ךורעלו םורתל תונוש תוצובקמ םיכרועל שיש םיצירמת

 ןהו םינכתב םיפוצה דצמ שומישה רועישב ןה םיירדגמ םילדבה ואצמנ תינוויה הפשב הידפיקיוב

 הפשב הידפיקיוב ,)2016et al. Protonotarios ,( הידפיקיול םינכת יכרוע לש המורתה רועישב

 יכרע תריציב םישנ לש ךומנה תופתתשהה רועיש לש תוירשפאה תוכלשהה ורקחנ תינמרגה

 רפסמ םימוחתה לכבש אצמנ תידרפסה הידפיקיובו )PrommerSichler &2014 ,( הידפיקיו

 יקיווה רתא יפד תא םיקלחמ םשה יבחרמ( הידפיקיו לש םשה יבחרמ לכב םישנה לע הלוע םירבגה

 לע אלו ,תמיוסמ הצובקל םיכייתשמה םיפד לע תורדגה ליחהלו תולועפ עצבל ןתינש ךכ ,תוצובקל

 םינוש םירקחמ םנמא .)et al., 2021 Minguillón( 3:1-מ לודג וא 3:1-ל הווש דימתש סחיב )תורחא

 יכרוע ברקב םישנה רועישש אצממה אוה םלוכל ףתושמה ךא ,םינוש םיירפסמ םינותנ ולעה

Konieczny  &( הייסולכואב םישנ לש ןרועישמ הברהב לפונה רועיש ,20% לע הלוע וניא הידפיקיו

, 2018Klein(.. תומושר לע הטאד-אטמהו םיכרעה יוביע ותרטמש טקיורפ הליעפמ הידמיקיו ןרק 

 תרטמ .)https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women( םישנ לש תויפרגויב

 to get every item about a woman" :איה טקייורפה רתא דומע שארב תחסונמש יפכ טקייורפה
1on Wikidata." properlydescribed . ברקבש איה הנשמ תנעט ןכ ומכ .הידפיקיו יכרוע ברקב 

 הביבס תונייפאמה תויתרבח תומרונ ושרתשהו ולבקתה םירבג לש בור שי ןהבש םיכרועה תוליהק

 תוענומ וא תושקמ ןמצעלשכ הלא תומרונ .'דכו תיביסרגא תרוקיב ,היכרריה ,תורחת :"תירבג"

 ברקב םישנה לש ךומנה ןרועיש רמשנ ךכבו ,הידפיקיו יכרוע ברקב םישנ תוכרוע לש תובלתשה

  .)Lir, 2019( םיכרועה

 וז הנעטו ,הידפיקיו לש )entries( תומושרה ינכות ךותב תאטבתמ תירדגמ היטהש איה תפסונ הנעט

 איהש יפכ היטה לש הרועישו המויק תא תמכל ןויסינ איה הז רקחמ תרטמ .וז הדובע דקומב תדמוע

 םישמתשמה יניעל הלגנש עדימה – רמולכ ,םינושה הידפיקיוה יכרוע לש םירצותב תפקתשמ

  .הידפיקיו יפדב םיפוצהו

 הילע ןיאש הדבועכ םינוש םיימדקא תורוקמב רכזנ תירבעה הידפיקיוב תירדגמה היטהה אשונ

 הידפיקיו יכרוע ברקב םירבג לש הובגה םרועישו )Lir, 2019 ;2013 ,עבג( םינש רפסמ הז ןיררוע

 ךרענ םרט ונתעידי בטימל ךא ,)Konieczny, 2018( תירקחמ הניחבמ תססובמ הדבוע רדגב אוה

 םיפתתשמה תוהז םא םג ,ןכ ומכ .התמצועו תירדגמה היטהה םויק לש רודס יתומכ רוריב

 ?םינזואמ אל ויהי םינכתהש ךכמ קיסהל ןתינ םאה ,תירדגמ הניחבמ תנזואמ הניא הידפיקיוב

 םיניינעו םימוחת לע םיבתוכ םישנא ןכש ,תיבויח וז הלאשל הבושתהש תסרוג תלבוקמה הירואיתה

 לש תירדגמה םתוהז ןיב רשקה לע ודמע םירקוח רפסמ ,ךכל םאתהב .םתביבסלו םבילל םיבורקה

 
1 https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women ]רוקמב אל השגדהה[ 

https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women
https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women
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 ;Jemielniak, Hinnosaar, 2019( םמצע םיכרעה ינכותב ירדגמ רעפ ןיבו הידפיקיוב םיכרעה יבתוכ

 םיאשונ לש רתי גוצייל איבמ םיכרועה ברקב םירבג לש הובגה רועישהש הנעט התלע ףאו ,)2016

  .)Falenska & Çetinoğlu, 2021( םירבג םיכרוע םיניינעמש םינכתו

 הידפיקיוב תירדגמ היטה וקדב םידחא םירקחמ .תונווגמ תורוצ שובלל לוכי ןכותב ירדגמ רעפ

 ,םילימ רצוא ,הטאד-אטמ לש םיטביה וללכש ,םייפרגויב םיכרע לש ןכות חותינ תרזעב תילגנאה

 לשב הידפיקיוב םיכרעה חוסינב םייתועמשמ םילדבה ואצמו ,םיינושל םינבמו םירשקה תשר הנבמ

 םיכרע יכ אצמנ ,ןכ ומכ .)Wagner et al., 2016; 2015, Garrido et al.-Graells( םיירדגמ םילדבה

  .הקיחמל ףאו )םיכרוע ןיב( חוכיוול רתוי םינותנ ,רתוי םירצק םה םישנב םיקסועה

 תחסונמ איהש יפכ ,ותרטמש ,WikiProject Women טקיורפ תא הליעפמ הידמיקיו ןרק םויכ

o get every item about a tWomen is an effort  WikiProject" :טקיורפה רתא דומע שארב

a.on Wikidat properlywoman described ".2 לע ,טקיורפה תרטמ לש הז חוסינש המוד 

 לש הצממ הרדגה אוצמל השק המכ דע שיחממ ,)properly( "תואיכ" הלימה תרדגהבש תומימעה

 תומושר לע הטאד-אטמהו םיכרעה יוביעב קסוע טקיורפה לעופב .תירדגמ הניחבמ ןזואמ גוציי

 םישנ לש תויפרגויבה רפסמ – םינימה ןיב רעפה םוצמצב תובר עייס ןכא אוהו ,םישנ לש תויפרגויב

 .)Kandek, 2023( תוכרועכ ופסונ תובר םישנו יתועמשמ ןפואב לדג תילגנאה הידפיקיווב

 תירדגמ היטה תכרעהל םידדמ 2.2
 המויק תא ךירעהל ידכ רחבייש דדמה לע העיפשמ "תירדגמ היטה" חנומה לש תקיודמה הרדגהה

 & Hube( ירדגמ ןוזיא תכרעהל םינוש םיירקחמ םילכ וחתופ ,ךכל םאתהב .היטהה לש התמצועו

, 2018& Klein KoniecznyFetahu, 2018; (.  

 עדימ רגאמב גוציי לכ ,50%-כ ,תיצחמ אוה הייסולכואב םישנה רועישש ןוויכש ןועטל ןתינ תינורקע

 יכרע( תויפרגויבה רועיש 2016-ל ןוכנ תירבעה הידפיקיוב .ןזואמ אל גוציי אוה ינויווש גוציי וניאש

 ןה תויפרגויבהמ 81% וליאו ,19%-כ אוה םישנ לש )תוישיא אוה םהלש אשונהש הידפיקיו

 אוה םישנב תוקסועה תויפרגויבה רועישש הדבועה ,הידמיקיו ןרק תשיגל .םירבג לש תויפרגויב

 רעפה"( "הידפיקיו יכרעב תירדגמ היטה"ל היצקידניא המצעלשכ איה תויפרגויבה ללכמ %19

  .)2023 ,"הידפיקיווב ירדגמה

 הניא הידפיקיוש םושמ ,תירדגמ היטה לע עיבצמ וניא ומצעלשכ הז רעפ ונרקחמ ךרוצל ,תאז םע

 תואיצמ לש םיידפולקיצנאה םיטביהה תא אלא הייסולכואב יפרגומדה ןזאמה תא ףקשל תרמייתמ

 םא ,המגודל ,ךכ .יפרגומדה סחיל ליבקמ וניא ירדגמה סחיהש תקולחמ ןיא םימיוסמ םימוחתבו ,וז

 תופצל ריבס אל ,הקיטילופהו תוינידמה םוחתב םיטלובה םישיאה תא גיצהל תרמייתמ הידפיקיו

 תונידמ ישאר םהש םישיא לש הידפיקיוה יכרע ןיבמ םישנל םישדקומה םיכרע 50% לש רועישל

 ןיב תירדגמ-הווש סחי ןיא תואיצמבש תקולחמ ןיאש םושמ ,)'דכו הלשממ ישאר ,םיאישנ ,םיכלמ(

  .תונידמה ישאר

 סחיב רשא )Baseline( סיסב וק אוה עדימ ירגאמב היטה לש תיתומכ הניחבל ינויח יאנת ךכיפל

 "ירדגמ ןוזיא" םיחנומה תרדגה ,ונניינעבו .)2018et al. Pitoura ,( עדימה רגאמב גוצייה דדמיי וילא

 ןהו ,לוכל עדי תצפהו תשגנה – הידמיקיו ןרק לש היתורטמב ןה בשחתהל הכירצ "תירדגמ היטה"ו

 
2 https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women ]רוקמב אל השגדהה[ 

https://www.wikidata.org/wiki/Wikidata:WikiProject_Women
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 תעדה ימוחת לש גוציי וא ףוקיש תווהל ותילכתש ידפולקיצנא םזימ – הידפיקיו לש התוהמב

 ושיגנהל יוארה ןמש ,תואיצמה יבגל יביטקייבוא עדי לש ומויק תא תוחינמ הלא תורטמ .םיישונאה

 אוה תירדגמ היטה לש המויק ןחבית וילא סחיב רשא ,יוצרה סיסבה וק ,רמולכ .רוביצב וציפהלו

 רקחמה תולאשו רקחמה תורטמ .ףקשל תפאוש הידפיקיוש ,תואיצמה םלועב ירדגמה גוצייה רועיש

 .ףוקישה ןורקיעל םאתהב וחסונ עצומה

 רקחמה תרטמ .3
 וז היטה .תירבעה הידפיקיוב תירדגמ היטה תמייק הדימ וזיאבו םא קודבל איה רקחמה תרטמ

  :םיכרד יתשמ תחאב אטבתהל הלוכי

 סיסבה וק תמועל גוציי-תת וא רתי-גוציי רמולכ – תיטסיטטס תקהבומ הייטס וניה דחא יוטיב

)Baseline(. תונימאמ םינהנ רשא הידפיקיול םיינוציח תורוקמ ידי לע עבקנ סיסבה וק 

 .תוהובג תויביטקייבואו

 )םירבג תמועל( םישנ לש גוצייה רועישב לדבה םייק םאה :איה הנושארה רקחמה תלאש ךכיפל

 )םירבג תמועל( םישנ לש גוצייה רועישל האוושהב ,הידפיקיוב ןהלש תומושרה רפסמ תניחבמ

 ?תואיצמב םייק אוהש יפכ ,הירוגטק התואב

 םידדמב םישנל םיסחייתמה םיכרע ןיבו םירבגל םיסחייתמה םיכרע  ןיב לדבה וניה ינש יוטיב

 .תומושרה ןכותל םיעגונה םייתומכ

 תויפרגויבל תוסחייתמה תומושרה ןכותב םילדבה םנשי םאה :איה היינשה רקחמה תלאש ךכיפל

 ?םירבג לש הלא תמועל םישנ לש

 תוירוגטק ורחבנ הפקת האוושה ססבל תנמ לעו הידפיקיו תקסוע םהבש םימוחתה יוביר רואל

 תוירוגטקה תחא ,המגודל ךכ .הלא תולאשל תובושתה ונחבנ ןרובעו הידפיקיו תומושר לש תונחבומ

 ויתורוק תללכהל שמשמה ןוירטירק הניא המצעלשכ ןיד תכירע .ןידה יכרוע תיירוגטק איה הרחבנש

 הקזחה יכ םיעבוק הידפיקיו יללכ :הנוצק תגרד איה תדגונמ המגוד( הידפיקיוב ךרעכ םדא לש

 ,ךכש ןוויכ .)הידפיקיוב הגרדה אשונ לש היפרגויב לולכל הביס המצעלשכ איה ההובג הנוצק הגרדב

 הידפיקיוב םישיאל םיעגונה םיכרע לש יארקא םגדמכ ןידה יכרוע תיירוגטקל סחייתהל רשפא

 .וז הירוגטקב םיירדגמ םילדבה םימייק םא קודבלו

 רקחמה תוחנהו תורעשה .4
 אטבתמ אוהש יפכ ,םישנו םירבג ןיב סחיה ובש בצמכ יחכונה רקחמב תרדגומ תירדגמ היטה

  .תואיצמב אוהש יפכ םוחת ותואב סחיהמ יתועמשמ ןפואב הנוש ,הידפיקיוב

 לש גוצייה רועישב לדבה םייק הנותנ הירוגטקב :הנושארה רקחמה תלאשל רשאב רקחמה תרעשה

 ןהלש גוצייה רועישל האוושהב הידפיקיוב ןהלש תומושרה רפסמ תניחבמ )םירבג תמועל( םישנ

 .הידפיקיוב רסח גוציי תוגצוימ םישנש ךכ ,תואיצמב םייק אוהש יפכ הירוגטק התואב

 ןפואב ,םישנו םירבג ןיב לדבה םייק :איה רקחמה תרעשה ,היינשה רקחמה תלאשל סחייתהב

 םייתומכה םידדמה לכב םירבג לשמ רתוי ןטק המושר חפנ שי םישנ לש תומושרל הנותנ הירוגטקבש

  .)5.6 ףיעסב טוריפ ואר(

 רקחמה תטיש  .5

 רקחמה תטיש .5.1

 חותינו הידפיקיו יכרע ךותמ םייתומכ םינותנ ףוסיא לע תססובמ איהו תיתומכ איה רקחמה תטיש

 אל ןמצע תומושרה ןכות :יתומכ ןכות חותינ אוה תומושרה לש ןכותה חותינ םג .תומושרה לש ןכות
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 ןכות לש םירחא םייטסיווגניל וא םיילקיסקל םיטביהו הפשה ,םילימה תריחב ונחבנ אל .ןחבנ

 רקוחה תויטהל תוחפ ףושח הזכ חותינ ועבטמ .תומושרה ןכות לש םייתומכ םיטביה אלא ,תומושרה

 .יוגש יטסיווגניל וא ילקיסקל חותינב ןרוקמש תויטהל וא

 רקחמה ךרעמ .5.2
 התואש תואיצמה תא הנמאנ ףקשמ 3הידפיקיו לש עדימה רגאמב ירדגמה גוצייה םא עובקל תנמ לע

  :םיגוס ינשמ םינותנ ףוסיא תכאלמ השרדנ ,גצייל רמייתמ אוה

 .המצע תירבעה הידפיקיו לש עדימה רגאמ ינותנ וצלוח .1

 םשל ,תואיצמב םינוש םימוחתב ירדגמ סחי ינותנ – םיינוציח תורוקממ סיסב ינותנ וצלוח .2

 .הידפיקיו לש םינותנל האוושה

 םירדגמה ןיב סחיה תא בשחל ידכ ,תישאר :םינפוא ינשב ונתוא ושמיש םמצע הידפיקיו ינותנ

)Gender Balance( הידפיקיוב סחיה םא קודבל תנמ לע ,סיסבה ינותנ יפל בשוחש סחיל תוושהלו 

  .תואיצמה ינותנב םייקה סחיה תא ףקשמ

 ,המגודל ,ךכ .המושרה "קמוע" וא "חפנ" תא ךירעהל ידכ םינוש םייתומכ םינותנב שומיש ,תינש

  .תירדגמ האוושה ונכרעו המושרה הליכמ םילימ המכ ונקדב

 הידפיקיו ךותמ םינותנ ץוליח .5.3
 םיידפיקיו םיכרעמ לידבהל( םישיאל תוסחייתמה הידפיקיוב תומושרה ללכ ומגדנ ןושאר בלשב

  .)םירחא

 "םדא" אוה םהלש גוסהש הידפיקיו יכרע ההזמה python תונכתה תפשב טפירקס בתכנ ךכ םשל

)instance of: human(. םינותנ רפסמ ומגדנ ,והוזש תומושרהמ תחא לכ רובע:  

  .)יכרע-דח-דח יוהיז( תוישיאה / המושרה םש .1

 .תוישיאה לש רדגמה .2

  .)םיילוש תורעה ללוכ אל( המושרה ףוגב םילימה רפסמ .3

 ךותב םייוצמה םירחא הידפיקיו יכרעל םירושיקה רפסמ – םיימינפה םירושיקה רפסמ .4

  .המושרה

  .המושרה ךותמ הידפיקיו יכרע םניאש םירתאל םירושיק – םיינוציחה םירושיקה רפסמ .5

 .המושרה תמייק ןהבש תופסונה תופשה רפסמ .6

  .המושרה תכיושמ ןהילאש הידפיקיו לש תוירוגטקה רפסמ .7

 .המושרה לא םינפמה הידפיקיוה יכרע רפסמ .8

 .המושרה תריצי ךיראת .9

 .התריצי םוימ המושרה הרבעש תוכירעה רפסמ .10

 קלחו ,)Wikidata( הידפיקיו לש םינותנה רגאמ לע תותליאשה קשממ תרזעב ובאשנ םינותנהמ קלח

  4.תויטנוולרה תומושרה לש הידפיקיוה יפדמ םינותנ תביאש םשל ידועיי טפירקס תרזעב

 
  .תירבעה הפשב הידפיקיול הנווכה ,הידפיקיו תרכזומ ובש םוקמ לכב ,הז קרפמ לחה 3
 שומיש השענ ןהבש ,sparql תותליאשב שומיש תושעל תינכט תורשפא התיה אל רגאמה לש םוצעה ולדוג לשב 4
  .wikidata לע תותליאשה קשממב
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 :המושרה לש הטאדיקיוה ינותנ ךותמ ןהו ,המצע המושרה לש טסקטה ךותמ ןה ובאשנ םינותנה

 ,תומושרה לש הטאדיקיוה ינותנמ ובאשנ הריטפהו הדילה תנשו המושרב תוישיאה לש רדגמה יוהיז

 .ןמצע תומושרה לש הידפיקיוה ףד חותינ תרזעב וצלוח םינותנה ראשש דועב

 רגאמ ךותמ רקחמב ושמישש תוירוגטקה וצלוח םהיפלש םינוירטירקה םיטרופמ 1 הלבטב

 .הירוגטק לכב וצלוחש תומושרה רפסמ ןכו ,הידפיקיו לש תומושרה
 תורחבנ תוירוגטקב ירדגמ סחיו הידפיקיו תומושר ץוליחל םינוירטירק – 1 הלבט

 רפסמ תומושר ץוליחל ןוירטירק הירוגטק
 תומושר
 םירבג

 רפסמ
 תומושר
 םישנ

 כ"הס
 תומושר

 584 119 465 ןיד יכרוע = עוצקמ :הטאדיקיו ינותנ ןיד יכרוע

  :הטאדיקיו ינותנ אבצ יניצק

 = תיאבצ הגרד ,ףולא = תיאבצ הגרד
 ,הנשמ ףולא = תיאבצ הגרד ,ףולא-תת
 = תיאבצ הגרד ,ףולא ןגס = תיאבצ הגרד
 ןרס = תיאבצ הגרד ,ןרס בר

1,413 27 1,440 

 םירוטקריד" :הידפיקיו תיירוגטק םירוטקריד
 :הידפיקיו תיירוגטק + "םילארשי
 "תוילארשי תוירוטקריד"

200 108 308 

 םירע ישאר
 תוצעומו

 הנשמה תוירוגטקבו תוירוגטקב תומושר
 םירע ישאר" :הידפיקיו תוירוגטק לש
 תוימוקמ תוצעומ ישאר" + "לארשיב
  "לארשיב

398 18 416 

 ןובשח יאור" :הידפיקיו תיירוגטק ןובשח יאור
 :הידפיקיו תיירוגטק + "םילארשי
 "תוילארשי ןובשח תואור"

41 6 47 

 

 האוושהל סיסב ינותנ ץוליח .5.4
 לככ םיילרטינו םיכמסומ תורוקמ ,םינווגמ תורוקממ ובאשנ הידפיקיו םע האוושהל סיסבה ינותנ

 זכרמ ידי לע ועצובש םיידועיי םירקחמ ינותנ םה שומיש השענ םהבש םיירקיעה תורוקמה .ןתינה

  .הקיטסיטטסל תיזכרמה הכשלה ינותנמ ובאשנ לודגה םקלח רשא ,תסנכה לש עדימהו רקחמה

 :הלאה תוירוגטקב םישנ תמועל םירבג גוציי לע םינותנ ולבקתה רבד לש ופוסב

 ,םירדגמה ןיב סחיה לע םינותנה קר ולבקתה ןאכ( אבצב הריכב הנוצק תוגרד ילעב .1

 ינותנב ןהו הידפיקיוב ןה( םגדמה לדוג ילוקיש לשב – )םיילנימונ םינותנ אלו ,םיזוחאב

  .)א2019 ,רגבא( ףולא תגרד דעו ןרס תגרדמ לחה ירדגמה סחיה ןחבנ )תמאה

 .)2017 ,קחש( ןיד יכרוע .2

 .)2017 ,קחש( ןובשח יאור .3

 .)ב2019 ,רגבא( םירע ישארו תוימוקמ תוצעומ ישאר .4

 .)2013 ,יחרזמ( ןוירוטקריד ירבח .5
  .םינושה תורוקמה ךותמ ובאשנש יפכ ורחבנש תוירוגטקב סיסבה ינותנ םיאבומ 2 הלבטב
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 האוושהל סיסב ינותנ – תורחבנ תוירוגטקב ירדגמ סחי – 2 הלבט

  כ"הס םישנ רפסמ םירבג רפסמ הירוגטק

 58,692 25,525 33,167 ןיד יכרוע

 םיירפסמ םינותנ ןיא אבצ יניצק

 514 234 280 םירוטקריד

 416 18 398 תוצעומו םירע ישאר

 19,118 6,222 12,896 ןובשח יאור

 

 םינותנבו הידפיקיוב ירדגמה סחיה ןיב האוושהה :הנושארה רקחמה תלאש .5.5

 םיינוציחה
 גוצייה לש ןמאנ ףוקיש הווהמ הידפיקיוב םייקה ירדגמה גוצייה םאה איה הנושארה רקחמה תלאש

 ןיא – יחרכה בלש והז .תויפיצפס תוירוגטקב ירדגמה גוצייה תא ונחב ךכ םשל .תואיצמב ירדגמה

 םימוחתבש םושמ ,הידפיקיוב םישיאה יכרע לולכמב םישנה תמועל םירבגה סחי תקידבב יד

  .הייסולכואה ללכב יפרגומדה סחיל ההז וניא ירדגמה סחיה םימיוסמ

 ונרחב ,רחא וא הז םדא לע המושר תביתכל הידפיקיו לש םינוירטירקה תלשכמ לע רבגתהל תנמ לע

 ,לשמל .הידפיקיוב המושר תריציל יאנת וניא ןהלש ףתושמה הנכמהש ךכ תוירוגטקהמ קלח ןווכמב

 םיקידצמ םניאש םיראתל תוירוגטק ןניה םירוטקרידהו ןובשח יאור ,ןיד יכרוע תוירוגטק

 ישארו אבצה יניצק לש תוירוגטקב טעמ םינוש םירבדה( הידפיקיוב המושר תביתכ םמצעלשכ

 יאורל ,ןיד יכרועל םישדקומה הידפיקיו יכרע לש תירדגמה הקולחהש אצמיי םא ,םלוא .)תויושרה

 בטיה גציימה םגדמ ןכא איה הידפיקיוש חינהל ריבס ,תואיצמב הקולחל המוד םירוטקרידלו ןובשח

  .םינוש םימוחתב תואיצמה תא

 היה ונתוא שמישש יטסיטטסה ןחבמה ,ימש הנתשמ אוה – רדגמה – יולת יתלבה הנתשמהש ןויכמ

 םגדמה תייסולכואב םירבג תמועל םישנ לש תוחיכשה םא קודבל ידכ ,)עובירב-יכ( 2χ ןחבמ

 םינותנה יפ לע( סיסבה תייסולכואב תיפצנה תוחיכשהמ יתועמשמ ןפואב הטוס )הידפיקיו(

 .)2 הלבט ואר ,םיינוציח תורוקממ ולבקתהש

 ירדגמ ךתחב םיכרעה חפנ תאוושה :היינשה רקחמה תלאש .5.6
 )ןלהלש םידדמה תמישרל םאתהב( םיכרעה חפנב םילדבה םנשי םאה :איה היינשה רקחמה תלאש

 ?םירבגל םיסחייתמה הלא תמועל ,םישנ לש תויפרגויבל םיסחייתמה הידפיקיוה יכרע לש

 תומושרה חפנ תא תוושהל ידכ ,הידפיקיו לש םייתומכ םינותנב ונשמתשה וז הלאש תניחב םשל

 גוציי הווהמ וניא ,השיא וא רבגל המושר לש המויק םצעש ונחנה .םישיאל תוסחייתמה הידפיקיוב

 שיש ונרבס ,תאז םע .ןנכותבו ןחפנב וזמ וז תולדבנ הידפיקיו תומושר .תוישיא התוא לש קפסמ

 ונשקיבו ,הלש תוכיאה לעו המושרה לש חפנה לע דיעהל ידכ םהב שיש םייתומכ םידדמ רפסמ

  .םירדגמה ינשל תועגונה תומושרה ןיב וללה םידדמה תא תוושהל

 :ןלהל םיטרופמה םידדמה םה תומושרה ןכותו חפנ תא ןוחבל תנמ לע ונקדבש םידדמה

 ןיבל המושרב םילימה רפסמ ןיב רשק שיש איה החנהה – )Number Of Words( םילימה רפסמ .1

 לש הבר בל תמושתמ תינהנ הנניאש המושר לע ןה דיעהל לוכי ךומנ םילימ רפסמ .התוכיא

 םירושיק לש םרדעהב רושק ףא ךומנ םילימ רפסמ .המושרה לש הכומנ תוכיא לע ןהו םיכרוע

 .)ןלהל טרופיש יפכ( המושרל םיינוציחו םיימינפ
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 דיעמ םיפסונ הידפיקיו יכרעל םירושיקה רפסמ – )Internal Links( םיימינפה םירושיקה רפסמ .2

 רשקל ידכ ךרוע לש ץמאמו ןמז תעקשה לע ןכו הידפיקיו לש עדימה תשרב המושרה תוחכונ לע

  .םירחא הידפיקיו יכרע ןיבו המושרה ןיב

 הידפיקיול ץוחמ תומוקמל םירושיקה רפסמ – )External Links( םיינוציחה םירושיקה רפסמ .3

 לש העקשה לע ןהו עדימה בחרמב םיפסונ תומוקמב תגצוימה תוישיאה לש תוחכונ לע ןה דיעמ

 המושרב םיינוציח םירושיק בורל .םיינוציח תורוקמל הב עיפומה עדימה רושיקב המושרה ךרוע

 ,םיפסונ תורוקמל תוינפהב וא םיילושה תורעהב אוה המושרב םמוקמש ךכ ,םוקמ יארמל םה

 דיעהל ידכ םיבר םיינוציח םירושיקב שי ,ךכש ןוויכ .המושרה לש )Content( ןכותה ףוגל ץוחמ

 .המושרה לש ןכותה תונמיהמ לע

 ךויש – )Wikipedia Categories( ןהילא תכיושמ המושרהש הידפיקיוה תוירוגטק רפסמ .4

 לע ןהו המושרה אשונ איהש תוישיאה לש התובישח לע ןה דיעהל לוכי תובר תוירוגטקל המושר

 םיברתמ ,רתוי תובר תוירוגטקל תכייש המושרש לככ .המושרה ןכותל הנתינש בלה תמושת

 הידפיקיו תוירוגטקמ תחאב תוחפל םיניינעתמש ,רתוי םיבר םיארוק הילא ופשחייש םייוכיסה

  .הלא

 תופשב המושר לש המויק – )Languages( המושרה תמייק ןהבש תופסונה תופשה רפסמ .5

 ךכב שיו ,תופסונ תופש ירבוד םג תניינעמ תוישיאהש ורבסש ימ ואצמנ יכ דיעהל לוכי תופסונ

  .המושרה תובישחל היצקידניא

 לש תוחכונ לע ןה דיעמ הז ןותנ – )References( םירחא םיכרעמ המושרל תוינפהה רפסמ .6

 םיארוק( הידפיקיו ישמתשמל רתוי הבר הפישח לע ןהו הידפיקיו לש םיכרעה תשרב המושרה

 הידפיקיו יארוקש םייוכיסה םיברתמ םירחא םיכרע רתויל תרשוקמ המושרש לככ .)םיכרועו

  .תורחא הידפיקיו תומושר ךרד השיג תועצמאב הילא ופשחיי

 תוכירעה רפסמ לש הנמכ בשוח הז ךרע – )Edits( המויק ךשמל סחיב המושרה לש תוכירע רפסמ .7

 םיכרוע לש ןיינע לע דיעהל תולוכי המושר לש תובר תוכירע .םינשב המושרה םויק ךשמו

 םייונש הנכותו המושרה יכ דיעהל תולוכי המושר לש תובר תוכירע ,דגנמ .הנכותבו המושרב

 .תקולחמב
 המושרה תוכיאו חפנ ךכ ,רתוי הובג דדמהש לככש ונחנה ,ליעל םיטרופמה ,6–1 םידדמל סחיב 

 רשאב רורב דדמ ןתונ וניאש – המושרה לש תוכירע רפסמ – 7 דדמ אוה ןפוד אצוי .רתוי םיהובג

 תובר תוכירע הרבעש ,התוחפ התובישחש המושר לע אקווד דיעמ תוכירע יוביר םיתיעל .התוכיאל

 םהיבגל שיש םיכרעש ונל עודי ,ךכמ דבל .לילכ התוא קוחמל תונויסינ וליפא וא ןכותמ יוקינ םשל

 לש תוברה תוכירעה םצעש ךכ ,תובר םימעפ דגנכש-תוכירעו תוכירע םיכרענש םיכרע םה תוקולחמ

 רדעה לע דיעהל לוכי ,ךפהל ףא םיתיעלו ,המושרה חפנ לע חרכהב דיעמ וניא תמיוסמ המושר

  .)2016et al. Wagner ,( תוקיחמו םיצוציק לעו ,המושרה ןכות לש תונמיהמ

 השענ םישנבו םירבגב תוקסועה תומושר לש םיילאוטסקטה םידדמה ןיב האוושהה עוציב םשל

 לש םייטסיטטס םידדמ ופצנ םהבש םירקמב .תויולת יתלב תוצובקל t יטסיטטסה ןחבמב שומיש

 הנניא וללה םידדמה לש תוגלפתההש ךכ לע םידיעמה ,)Kurtosis( תוינונבגו )Skewness( דודיצ

 תואב ןמוסמ ולש יטסיטטסה ךרעהש ,Mann-Whitney ןחבמב שומיש השענ ,תילמרונ תוגלפתה
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Z. םינחבמה ינשב ופצנ ןה תוקהבומ תואצות ופצנשכ םירקמה תיברמב ,ןלהל טרופיש יפכ ,תאז םע, 

 .תוקהבומ תואצות ופצנ אלשכ םג היה ךכו

 םיאצממ

 םישיאה יכרע ללכ .5.7

 ףלא 91-כ ואצמנ )instance of: human( "תוישיא" גוסמ םהש הידפיקיוב םיכרעה לכ תמיגדב

 .תירבעה הידפיקיוב םישיא יכרע לש תומושר

 דבלמ ןכות ןהב ןיאש תומושר ,תולופכ תומושר תרסה – תומושרה בויט לש ךילהת עצוב ןכמ רחאל

-כ ורסוה הז ךילהתב .םייוגש ויה ןהלש הטאדיקיוה ינותנש תומושר וא ,תורחא תומושרל הינפה

 .תומושר 6,000

-ו םירבג 68,000-כ םכותמ .םישיא 85,374 התנמש םישיאה תמישר םגדמב הרתונ הז ךילהת רחאל

 םישנ לש תויפרגויב ןה תירבעה הידפיקיוב תומייקה תויפרגויבה ךותמ 20%-כ ,רמולכ .םישנ 17,000

 .םירבג לש תויפרגויב ןה 80%-ו

 םירדגמה לש םיילאוטסקטה םידדמה ןיב האוושהל t ןחבמ ךרענ אל ,םוצעה םגדמה לדוג לשב

  .םגדמה ללכב םינושה

 ןיד יכרוע .5.8

 רגאמ לע תידועיי אתליאש תועצמאב םילארשי ןיד יכרוע לש תומושר 584 ומגדנ רקחמה ךלהמב

  .םירבג לש )80%( 465-ו םישנ לש ויה וללה תומושרה ךותמ )20%( 119 .םינותניקיו

 גוצייה תמרמ הייטס .5.8.1

 הידפיקיו תומושרב םירבגו םישנ ןיב סחיה םאה ונקדב ,הנושארה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 ,ןידה יכרוע תכשל ינותנב ונצעונ ךכ םשל .יתימאה םלועב םייקה סחיהמ קהבומ ןפואב הטוס

 33,167-ו )45%( םישנ םה םהמ 25,525 .ןיד יכרוע 58,692 לארשיב וכמסוה 2009 תנש דע םהיפלש

  .)2017 ,קחש( )55%( םירבג

 תייסולכואב רועישה ןיבו רדגמה ןיב רשקה תא ןוחבל ידכ 2χ ןחבמ עצוב הלא םינותנ סיסב לע

 :ןלהל תגצומ ןחבמה תאצות .הידפיקיו – םגדמה תייסולכואבו סיסבה

χ2 (1, N=584) = 125.85, p < 0.001 
 רדגמה הנתשמש אצמנ .הידפיקיוה תומושרב תוחכונה רועישל רשק שי רדגמה הנתשמלש אצמנ

 הידפיקיוב רתוי וגצוי םירבג לש תומושר – הידפיקיו תומושרב תוחכונה תדימל קהבומ ןפואב רושק

 הידפיקיוב תוחפ וגצוי םישנ לש תומושרו ,ןיד יכרוע תיירוגטקב םהלש גוצייה רועישב בשחתהב

 .ןידה יכרוע תיירוגטקב ןהלש גוצייה רועישב בשחתהב

 םיכרעה ןכות לש קמוע תניחב .5.8.2

  .הידפיקיוה תומושר ןכות לש האוושה העצוב היינשה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 ןיבו םירבג ןיב תומושרה לש םיילאוטסקטה םידדמה יעצוממב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 םהבש םירקמב Mann-Whitney ןחבמ ךרענ ,ןכ ומכ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ ךרענ ,םישנ

 .3 הלבטב תוגצומ תואצותה .תוילמרונ תויוגלפתה םיגלפתמ םניאש םינתשמל תויצקידניא ולגתה
 ןיד יכרוע תיירוגטק – רדגמ ךתחב תומושרב םייתומכ םידדמ תאוושה – 3 הלבט

  t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ
 t(155)= 1.003, p > 0.05 527.19 519.92 םירבג
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  t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ
 רפסמ

 םילימ

Z 687.43 587.74 םישנ  = -0.008, p > 0.05 

 רפסמ

 םירושיק

 םיינוציח

 t(582) = 0.675, p > 0.05 Z = -0.689, p > 0.05 17.97 20.36 םירבג

 21.53 21.66 םישנ

 רפסמ

 םירושיק

 םיימינפ

 t(582) = 0.441, p > 0.05 Z = -0.882, p > 0.05 80.58 109.06 םירבג

 83.67 105.39 םישנ

 רפסמ

 תופש

 תופסונ

 t(582) = 0.911, p > 0.05 * Z = -2.326, p < 0.05 7.15 3.18 םירבג
 6.04 2.53 םישנ

 רפסמ

 תוינפה

 t(582) = 0.577, p > 0.05 Z = -1.913, p > 0.05 78.16 52.99 םירבג
 81.00 48.32 םישנ

 רפסמ

 תוירוגטק

 t(190) = 2.138, p < 0.05 * Z = -2.261, p < 0.05 * 6.64 11.23 םירבג
 6.31 9.82 םישנ

 תוכירע

 היצקנופכ(

 )ןמזה לש

 t(155) = 3.234, p < 0.01 ** Z = -4.910, p < 0.01 ** 18.64 13.38 םירבג
 24.35 21.12 םישנ

 :ארקמ

 * - p<0.05 , ** - p<0.01 

 3 הלבטב םינותנה חותינ

 ןחבמ ךרענ ,המושרה לש תופשה רפסמ עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

Mann-Whitney םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .תילמרונ םיגלפתמ םניאש םימגדמל  

)Z = -2.326, p < 0.05(, םירבג תומושר לש תופשה רפסמ לש עצוממהש ךכ )M = 3.18, SD = 

 .)M = 2.53, SD = 6.04( םישנ תומושר לש תופשה רפסמ לש עצוממהמ הובג )7.15

 ךרענ ,המושרה לש תוירוגטקה רפסמ עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 >t(190) = 2.138, p( םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ

 עצומממ הובג )M = 11.23, SD = 6.64( םירבג תומושר לש תוירוגטקה רפסמ עצוממש ךכ )0.05

 .)M = 9.82, SD = 6.31( םישנ תומושר לש תוירוגטקה רפסמ

 ןחבמ ךרענ ,המושרה לש תוכירעה רפסמ עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

t םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל )t(155) = 3.234, p< 0.01( 

 רפסמ עצומממ ךומנ )M = 13.38, SD = 18.64( םירבג תומושר לש תוכירעה רפסמ עצוממש ךכ

 .)M = 21.12, SD = 24.35( םישנ תומושר לש תוכירעה

 רפסמ ,םיינוציח םירושיק רפסמ ,םירושיק רפסמ ,םילימ רפסמ – םיילאוטסקטה םידדמה רתיב

 .םישנו םירבג ןיב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל – תוינפה

 םייוצמ ונקדבש תומושרה לש םייתומכה םידדמה םא ונקדב ,ונלביקש תואצותה תא ססבל תנמ לע

 םיקדוב תומושרה רובע וקדבנש םינושה םיילאוטסקטה םידדמה םא ,רמולכ ,הז םע הז םאתמב

 הלבטב תוגצומ תואצותה .רקחמה תלאשל הנעמ ןתמב רתוי םינמיהמ אליממו ,ןכות םלוע ותוא תא

4. 
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 ןיד יכרוע תיירוגטק – תומושר לש םיילאוטסקט םידדמ ןיב םאתמ – 4 הלבט

 רפסמ רטמרפ

 םילימ

 םירושיק

 םיימינפ
 םירושיק

 םיינוציח

 תוכירע תוינפה תוירוגטק תופש

 רפסמ

 םילימ

1 0.712*** 

 

0.717*** 

 

0.385*** 

 

0.431*** 

 

0.568*** 

 

0.453*** 

 

 םירושיק

 םיימינפ

 1 0.736*** 

 

0.544*** 

 

0.742*** 

 

0.904*** 

 

0.494*** 

 

 םירושיק

 םיינוציח

  1 0.473*** 

 

0.488*** 

 

0.652*** 

 

0.515*** 

 

 ***0.333 ***0.614 ***0.504 1    תופש

 ***0.270 ***0.736 1     תוירוגטק

 ***0.448 1      תוינפה

 :ארקמ

                                                                                                                                                                      p < 0.001*** 

 4 הלבטב םינותנה חותינ

 ללכב .הז םע הז יבויחו קהבומ םאתמ םימיגדמ םיילאוטסקטה םידדמה ללכ יכ הלוע 4 הלבטמ

 שלח םאתמב אצמנש ,תוכירעה רפסמ לש דדמה טעמל ,דואמ קזח דע ינוניב םאתמה םידדמה

  .)0.52-ל 0.23 ןיב( םירחאה םידדמהמ דחא לכ םע תיסחי

 תויאבצ תוגרד ילעב .5.9

 ןרס תגרדמ לחה ,ל"הצב הנוצק תגרד ילעב םהש םישיא 1,440 לש תומושר ומגדנ רקחמה ךלהמב

 ךותמ .םינותניקיו לש םינותנה דסמ לע תותליאש רפסמ תועצמאב ומגדנ תומושרה 5.ףולא תגרד דעו

  .םישנ לש )2%( 27-ו םירבג לש ויה )98%( 1,413 ,הלא תומושר

 גוצייה תמרמ הייטס .5.9.1

 סחיה יבגל םיילנימונ םינותנ לבקל היה ןתינ אל אבצ ישנאל סחיב ,תוידוס לע הרימש ימעטמ

 םעטמ .)א2019 ,רגבא( דבלב םיזוחא ינותנ אלא ,ל"הצב הנוצק תגרד תולעבו ילעב ברקב ירדגמה

 ינותנ תמועל תומושרה רפסמ לש ירדגמה סחיב היטה שי םא קודבל תנמ לע 2χ ןחבמ עצוב אל הז

 רקחמה תלאש הקדבנ אל אבצה ישנא הירוגטקב ,ךכש ןוויכ .םיניצקה תייסולכואל רשאב סיסבה

 .הנושארה

 תומושרה ןכות לש קמוע תניחב .5.9.2

  .הידפיקיוה תומושר ןכות לש האוושה העצוב היינשה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 
 םושמ היה הלא תומושר תסנכהב ןכ לעו ,ללכ םישנ לש תומושר םהיניב ןיאש םושמ ומגדנ אל ףולא-בר תוגרד ילעב 5
 .םגדמה ינותנ לש תוויע
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 ,תומושרה לש םיילאוטסקטה םידדמה יעצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 ולגתה םהבש םירקמב Mann-Whitney ןחבמ ךרענ ןכ ומכ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ ךרענ

  .תוילמרונ תויוגלפתה םיגלפתמ םניאש םינתשמל תויצקידניא

 .5 הלבטב תוגצומ ןחבמה תואצות

 אבצ ישנא תיירוגטק – רדגמ ךתחב תומושרב םיילאוטסקט םידדמ תאוושה – 5 הלבט

 t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 רפסמ

 םילימ

 t(1438) = 1.479, p > 0.05 Z=-1.792, p>0.05 509.91 417.66 םירבג

 158.51 272.33 םישנ

 םירושיק

 םיינוציח

 t(1438) = 0.452, p > 0.05 Z=-0.117, p>0.05 14.03 10.82 םירבג

 8.55 9.59 םישנ

 םירושיק

 םיימינפ

 t(1438) = 2.267, p < 0.01 *** Z=-3.651, p<0.001 ** 64.81 111.26 םירבג

 55.66 78.26 םישנ

 תופש

 תופסונ

 t(1438) = 0.057, p > 0.05 Z=-1.040, p>0.05 4.42 0.79 םירבג

 1.61 0.74 םישנ

 t(1438) = 2.032, p < 0.05 ** Z=-3.227, p<0.01 * 56.64 49.15 םירבג תוינפה

 39.38 26.89 םישנ

 T(1438) = 1.415, p > 0.05 * Z=-2.039, p<0.05 4.55 8.51 םירבג תוירוגטק

 3.69 7.26 םישנ

 תוכירע

 היצקנופכ(

 )ןמזה לש

 t(1438) = -0.13, p > 0.05 Z=-1.681, p>0.05 16.36 13.05 םירבג

 7.71 13.46 םישנ
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 :ארקמ

 * - p<0.05 , ** - p<0.01 , *** - p<0.001                                                                                                                        

 5 הלבטב םינותנה חותינ

 ,םישנו םירבג ןיב המושרה לש םיימינפה םירושיקה רפסמ עצוממב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 = t(1438)( םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ ךרענ

2.267, p < 0.01(, םירבג תומושר לש םיימינפה םירושיקה עצוממש ךכ )M = 111.26, SD = 

 .)M = 78.26, SD = 55.66( םישנ תומושר לש םיימינפה םירושיקה עצומממ הובג )64.81

 ןחבמ ךרענ ,המושרה לא תוינפהה רפסמ עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

t םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל )t(1438) = 2.032, p < 0.05( 

 לא תוינפהה עצומממ הובג )M = 49.15, SD = 56.64( םירבג תומושר לא תוינפהה עצוממש ךכ

 .)M = 26.89, SD = 39.38( םישנ תומושר

 ךרענ ,המושרה לש תוירוגטקה רפסמ עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .תילמרונ םיגלפתמ םניאש םימגדמל Mann-Whitney ןחבמ

 ,M = 8.51( םירבג תומושר לש תוירוגטקה רפסמ עצוממש ךכ ,)Z = -2.039, p < 0.05( םיעצוממה

SD = 4.55( םישנ תומושר לש תוירוגטקה רפסמ עצומממ הובג )M = 7.26, SD = 3.69(. 

 .םישנו םירבג ןיב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל םיילאוטסקטה םידדמה רתיב

 םייוצמ ונקדבש תומושרה לש םייתומכה םידדמה םא ונקדב ,ונלביקש תואצותה תא ססבל תנמ לע

 םיקדוב תומושרה רובע וקדבנש םינושה םיילאוטסקטה םידדמה םא ,רמולכ ,הז םע הז םאתמב

 הלבטב תוגצומ תואצותה .רקחמה תלאשל הנעמ ןתמב רתוי םינמיהמ אליממו ,ןכות םלוע ותוא תא

6. 

 אבצ ישנא תיירוגטק – תומושר לש םיילאוטסקט םידדמ ןיב םאתמ – 6 הלבט

 רטמרפ
 רפסמ

 םילימ

 םירושיק

 םיימינפ

 םירושיק

 םיינוציח
 תוכירע תוינפה תוירוגטק תופש

 רפסמ

 םילימ
1 0.569*** 0.632*** 0.610*** 0.521*** 0.451*** 0.657*** 

 םירושיק

 םיימינפ
 1 0.646*** 0.478*** 0.725*** 0.868*** 0.380*** 

 םירושיק

 םיינוציח
  1 0.703*** 0.634*** 0.642*** 0.647*** 

 ***0.608 ***0.577 ***0.635 1    תופש

 ***0.417 ***0.738 1     תוירוגטק

 ***0.368 1      תוינפה
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 :ארקמ

                                                                                                                                                                      p < 0.001*** 

 ללכב .הז םע הז יבויחו קהבומ םאתמ םימייקמ םיילאוטסקטה םידדמה ללכ יכ הלוע 6 הלבטמ

 R( תיסחי שלח םאתמב אצמנש ,תוכירעה רפסמ לש דדמה טעמל ,קזח דע ינוניב םאתמה םידדמה

 .םירחאה םיילאוטסקטה םידדמהמ קלח םע )0.5 >

 םירוטקריד .5.10

 תומש ץוליח תועצמאב לארשיב ןוירוטקריד תורבחו ירבח 308 לש תומושר ומגדנ רקחמה ךלהמב

 ."תוילארשי תוירוטקריד"ו "םילארשי םירוטקריד" הידפיקיו תיירוגטקל תוכיישה תומושרמ

  .םישנ לש )35%( 108-ו םירבג לש ויה )65%( 200 הלא תומושר ךותמ

 גוצייה תמרמ הייטס .5.10.1

 :סיסבה ינותנב םירועישל וללה םירועישה תא וניוושה ,הנושארה רקחמה תלאש תא ןוחבל תנמ לע

 .)2013 ,יחרזמ( םירבג )54%( 280-ו םישנ )46%( 234 םכותמ ,ןוירוטקריד ירבח 514

 תייסולכואב רועישה ןיבו רדגמה ןיב רשקה תא ןוחבל ידכ 2X ןחבמ עצוב הלא םינותנ סיסב לע

 :ןלהל תגצומ ןחבמה תאצות .הידפיקיו – םגדמה תייסולכואבו סיסבה

X2(1, N=308) = 8.6738, p-value < 0.05 
 רדגמה הנתשמש אצמנ .הידפיקיוה תומושרב תוחכונה רועישל רשק שי רדגמה הנתשמלש אצמנ

 רתוי וגצוי םירבג לש תומושרש ןפואב ,הידפיקיו תומושרב תוחכונה תדימל קהבומ ןפואב רושק

 תוחפ וגצוי םישנ לש תומושרו ,םירוטקרידה תיירוגטקב םהלש גוצייה רועישב בשחתהב הידפיקיוב

 .םירוטקרידה תיירוגטקב ןהלש גוצייה רועישב בשחתהב הידפיקיוב

 תומושרה ןכות לש קמוע תניחב .5.10.2

  .הידפיקיוה תומושר ןכות לש האוושה העצוב היינשה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 ןיבו םירבג ןיב תומושרה לש םיילאוטסקטה םידדמה יעצוממב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 םהבש םירקמב Mann-Whitney ןחבמ ךרענ ,ןכ ומכ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ ךרענ ,םישנ

  .תוילמרונ תויוגלפתה םיגלפתמ םניאש םינתשמל תויצקידניא ולגתה

 .7 הלבטב תוגצומ ןחבמה תואצות

 םירוטקריד תיירוגטק – רדגמ ךתחב תומושרב םיילאוטסקט םידדמ תאוושה – 7 הלבט

  t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 רפסמ

 םילימ

 643.67 567.93 םירבג

* t(299) = 2.562, p<0.05 Z = -1.620, p > 0.05 
 294.67 430.53 םישנ

 םירושיק

 םיינוציח

 18.17 17.79 םירבג

t(306) = 0.906, p > 0.05 Z = -0.386, p > 0.05 
 12.04 16.03 םישנ
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  t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 םירושיק

 םיימינפ

 88.41 104.77 םירבג
*** t(305) = 3.582, p < 0.001  ** Z = -2.977, p < 0.01 

 50.12 76.49 םישנ

 תופש

 תופסונ

 5.76 2.13 םירבג

t(306) = 1.333, p > 0.05 * Z = -2.230, p < 0.05  
 3.86 1.31 םישנ

 תוינפה

 80.00 45.49 םירבג

** t(305) = 3.199, p < 0.01  *** Z=-3.550, p<0.001 
 42.68 23.12 םישנ

 תוירוגטק

 5.46 10.23 םירבג

t(306) = 1.085, p > 0.05 Z=-1.055, p>0.05 
 4.56 9.56 םישנ

 תוכירע

 היצקנופכ(

 )ןמזה לש

 17.74 16.69 םירבג

** t(157) = 3.247, p < 0.01 *** Z=-4.047, p<0.001 
 27.12 26.10 םישנ

 :ארקמ

 * - p<0.05 , ** - p<0.01 , *** - p<0.001                                                                                                                          

 7 הלבטב םינותנה חותינ

 ךרענ ,המושרה לש םיימינפה םירושיקה עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 > t(305) = 3.582, p( םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל t ןחבמ

 רפסממ הובג )M = 104.77, SD = 88.41( םירבג תומושר לש םיימינפה םירושיקה רפסמ – )0.001

 .)M = 76.49, SD = 50.12( םישנ תומושר לש םיימינפה םירושיקה

-Mann ןחבמ ךרענ ,תומושר לש תופשה רפסמ ןיב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

Whitney ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .תילמרונ תוגלפתה םיגלפתמ םניאש םימגדמל 

 )M = 2.13, SD = 5.76( םירבג תומושר לש תופשה רפסמ – )Z = -2.230, p < 0.05( םיעצוממה

 .)M = 1.31, SD = 3.86( םישנ תומושר לש תופשה רפסממ הובג

 םימגדמל t ןחבמ ךרענ ,םישנו םירבג ןיב המושרל תוינפהה עצוממב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 רפסמ – )t(305) = 3.199, p < 0.01( םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב

 M( םישנ תומושרל תוינפהה רפסממ הובג )M = 45.49, SD = 80.00( םירבג תומושרל תוינפהה

= 23.12, SD = 42.68(. 
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 t ןחבמ ךרענ ,המושרה לש תוכירעה עצוממב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

 – )t(157) = 3.247, p < 0.01( םיעצוממה ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .םייולת יתלב םימגדמל

 תומושר לש תוכירעה רפסממ ךומנ )M = 16.69, SD = 17.74( םירבג תומושר לש תוכירעה רפסמ

 .)M = 26.10, SD = 27.12( םישנ

 םילדבה ואצמנ אל )תוירוגטק רפסמ ,םיינוציח םירושיק רפסמ ,םילימ רפסמ( םידדמה רתיב

 .םישנו םירבג ןיב םיקהבומ

 םייוצמ ונקדבש תומושרה לש םייתומכה םידדמה םא ונקדב ,ונלביקש תואצותה תא ססבל תנמ לע

 םיקדוב תומושרה רובע וקדבנש םינושה םיילאוטסקטה םידדמה םא ,רמולכ ,הז םע הז םאתמב

 הלבטב תוגצומ תואצותה .רקחמה תלאשל הנעמ ןתמב רתוי םינמיהמ אליממו ,ןכות םלוע ותוא תא

8. 

 םירוטקריד תיירוגטק – תומושר לש םיילאוטסקט םידדמ ןיב םאתמ – 8 הלבט

 רפסמ רטמרפ

 םילימ
 םירושיק

 םיימינפ

 םירושיק

 םיינוציח

 תופש

 

 תוירוגטק

 

 תוינפה

 

 תוכירע

 

 רפסמ

 םילימ

1 0.657*** 0.578*** 0.644*** 0.522*** 0.590*** 0.333*** 

 םירושיק

 םיימינפ

 1 0.641*** 0.699*** 0.670*** 0.909*** 0.305*** 

 םירושיק

 םיינוציח

  1 0.592*** 0.515*** 0.591*** 0.418*** 

 ***0.248 ***0.755 ***0.610 1    תופש

 ***0.322 ***0.687 1     תוירוגטק

 ***0.288 1      תוינפה

 :ארקמ

                                                                                                                                                                    p < 0.001 *** 

 ינוניב םאתמה םידדמה ללכב .הז םע הז קהבומ םאתמ םימייקמ םידדמה ללכ יכ הלוע 8 הלבטמ

 לכ םע )R < 0.5( תיסחי השלח םאתמב אצמנש ,תוכירעה רפסמ לש דדמה טעמל ,דואמ קזח דע

 .םירחאה םיילאוטסקטה םידדמהמ דחא
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 תוצעומו םירע ישאר .5.11

 תומש ץוליח תועצמאב לארשיב תוצעומו םירע ישאר 416 לש תומושר ומגדנ רקחמה ךלהמב

 ךותמ .הלש הנשמה תוירוגטקו "לארשיב םירע ישאר" הידפיקיו תיירוגטקל תוכיישה תומושרה

  .םישנ לש )4%( 18-ו םירבג לש ויה )96%( 398 הלא תומושר

 גוצייה תמרמ הייטס .5.11.1

 הטוס הידפיקיו תומושרב םירבגו םישנ ןיב סחיה םא ונקדב ,הנושארה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 .סיסבה ינותנ יפל ,םייקה סחיהמ קהבומ ןפואב

 236-ו םישנ )6%( 14 םכותמ ,תוצעומו םירע ישאר 250 לארשיב ויה 2018 תנשב ,סיסבה ינותנ יפל

 .)ב2019 ,רגבא( )94%( םירבג

 תייסולכואבו סיסבה תייסולכואב רועישה ןיבו רדגמה ןיב רשקה תא ןוחבל ידכ 2χ ןחבמ עצוב

  .הידפיקיו – םגדמה

χ2 (1, N=416) = 0.5533, p-value > 0.05 

 ירדגמה גוצייה ןיבו הידפיקיוב ירדגמה גוצייה ןיב קהבומ לדבה אצמנ אל יכ הלוע הז ןחבממ

 תומושרב םירבגו םישנ לש גוצייה תדימ ןיב קהבומ לדבה אצמנ אל רמולכ ,סיסבה תייסולכואב

 .סיסבה ינותנב םהלש גוצייה תדימ תמועל הידפיקיו

 תומושרה ןכות לש קמוע תניחב .5.11.2

 תומושרה לש םינושה םיינכותה םירטמרפה תא וניוושה היינשה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 .9 הלבטב תוגצומ תואצותה .תויולת יתלב תוצובקל t ןחבמ תרזעב

 תוצעומ ישאר תיירוגטק – רדגמ ךתחב תומושרב םיילאוטסקט םידדמ תאוושה – 9 הלבט

 t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 t(414) = 0.095, p > 0.05 Z=-1.436, p > 0.05 467.33 428.91 םירבג םילימה רפסמ

 449.60 418.22 םישנ 

 רפסמ

 םירושיק

 םיימינפ

 t(414) = 0.486, p > 0.05 Z=-0.803, p > 0.05 71.39 93.00 םירבג

 71.18 90.33 םישנ

 רפסמ

 םירושיק

 םיינוציח

 t(414) = 1.343, p > 0.05 Z=-1.273, p > 0.05 13.32 13.33 םירבג

 14.90 17.67 םישנ

 t(17) = 1.306, p > 0.05 Z=-1.099, p > 0.05 5.44 2.37 םירבג
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 t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 תופש רפסמ

 תופסונ

 10.10 5.50 םישנ

 רפסמ

 תוירוגטק

 t(414) = 0.443, p > 0.05 Z=-0.246, p > 0.05 5.72 8.88 םירבג

 4.57 8.28 םישנ

 תוינפה רפסמ

 המושרל

 t(414) = 0.405, p > 0.05 Z=-0.488, p > 0.05 70.61 45.37 םירבג

 49.00 38.56 םישנ

 תוכירע רפסמ

 לש היצקנופכ(

 )ןמזה

 t(414) = 1.307, p > 0.05 *Z=-2.532, p<0.05 16.39 13.64 םירבג

 14.37 19.83 םישנ

 :ארקמ

                                                                                                                                                                    - p<0.05*. 

 9 הלבטב םינותנה חותינ

-Mann ןחבמ ךרענ ,תומושר לש תוכירעב םישנו םירבג ןיב לדבה םייק יכ הרעשהה תקידבל

Whitney ןיב קהבומ לדבה םייק יכ אצמנ .תילמרונ תוגלפתה םיגלפתמ םניאש םימגדמל 

 = M = 13.64, SD( םירבג תומושר לש תוכירעה רפסמ – )Z = -2.532, p < 0.05( םיעצוממה

 .)M = 19.83, SD = 14.37( םישנ תומושר לש תוכירעה רפסממ ךומנ )16.39

 םירושיקה ,םיימינפה םירושיקה ,םילימה רפסמ – תומושרה לש םיילאוטסקטה םידדמה ראשב

 .םירבגו םישנ ןיב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל – תוירוגטקהו תופשה ,תוינפהה ,םיינוציחה

 םייוצמ ונקדבש תומושרה לש םייתומכה םידדמה םא ונקדב ,ונלביקש תואצותה תא ססבל תנמ לע

 .10 הלבטב תוגצומ תואצותה .הז םע הז םאתמב
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 תוצעומ ישאר תיירוגטק – תומושר לש םיילאוסטקט םידדמ ןיב םאתמ – 10 הלבט

 רפסמ רטמרפ

 םילימ

 םירושיק

 םיימינפ

 םירושיק

 םיינוציח

 תוכירע תוינפה תוירוגטק תופש

 רפסמ

 םילימ

1 0.705*** 0.679*** 0.557*** 0.459*** 0.610*** 0.461*** 

 

 םירושיק

 םיימינפ

 1 0.741*** 

 

0.627*** 

 

0.775*** 

 

0.903*** 

 

0.410*** 

 

 םירושיק

 םיינוציח

  1 0.688*** 

 

0.580*** 

 

0.656*** 

 

0.541*** 

 

 ***0.400 ***0.676 ***0.583 1    תופש

 ***0.749 1     תוירוגטק

 

0.232*** 

 

 ***0.405 1      תוינפה

 :ארקמ

                                                                                                                                                                    p < 0.001 *** 

 םאתמה םידדמה ללכב .הז םע הז יבויחו קהבומ םאתמ םימייקמ םידדמה ללכ יכ הלוע 10 הלבטמ

 םע )R < 0.5( תיסחי שלח םאתמב אצמנש ,תוכירעה רפסמ לש דדמה טעמל ,דואמ קזח דע ינוניב

 .םירחאה םיילאוטסקטה םידדמהמ דחא לכ

 ןובשח יאור .5.12

 תוכיישה תומושרה תומש ץוליח תועצמאב ןובשח יאור 47 לש תומושר ומגדנ ,רקחמה ךלהמב

 ךותמ )87%( 41 ."לארשיב ןובשח תואור" וא ,"לארשיב ןובשח יאור" הידפיקיו תיירוגטקל

 .םישנ לש )13%( 6-ו םירבג לש ויה וללה תומושרה

 גוצייה תמרמ הייטס .5.12.1

 הטוס הידפיקיו תומושרב םירבגו םישנ ןיב סחיה םא ונקדב ,הנושארה רקחמה תלאש תניחב ךרוצל

 .יתימאה םלועה ינותנ יפל םייקה סחיהמ קהבומ ןפואב

 תייארב קוסעל ןוישיר ילעב 19,118 לארשיב ויה 2009–1960 םינשב ,ונידיבש סיסבה ינותנ יפל

 .םישנ )33%( 6,222-ו םירבג )67%( 12,896 םכותמ .ןובשח

 תייסולכואב רועישה ןיבו רדגמה ןיב רשקה תא ןוחבל ידכ 2χ ןחבמ עצוב הלא םינותנ סיסב לע

 :ןלהל תגצומ ןחבמה תאצות .הידפיקיו – םגדמה תייסולכואבו סיסבה
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χ2 (1, N=47) = 8.3616, p-value < 0.05 

 רדגמה הנתשמש אצמנ .הידפיקיוה תומושרב תוחכונה רועישל רשק שי רדגמה הנתשמלש אצמנ

 רתוי וגצוי םירבג לש תומושר – הידפיקיו תומושרב תוחכונה תדימל קהבומ ןפואב רושק

 תוחפ וגצוי םישנ לש תומושרו ,ןובשחה יאור תיירוגטקב םהלש גוצייה רועישב בשחתהב ,הידפיקיוב

 .ןובשחה יאור תיירוגטקב ןהלש גוצייה רועישב בשחתהב ,הידפיקיוב

 תומושרה ןכות לש קמוע תניחב .5.12.2

 לש םיינכותה םידדמה יעצוממ תאוושהל t ןחבמ עצוב היינשה רקחמה תלאש תניחב םשל

 .11 הלבטב תוגצומ ןחבמה תואצות .תומושרה

 ןובשח יאור תיירוגטק – רדגמ ךתחב תומושרב םיילאוטסקט םידדמ תאוושה – 11 הלבט

  t Mann-Whitney ךרע M SD רדגמ רטמרפ

 רפסמ

 םילימ

=t(45) = 0.398, p > 0.05 Z 455.21 459.71 םירבג 1.020- , p > 0.05 

 388.81 381.67 םישנ

 םירושיק

 םיימינפ

 t(45) = 0.776, p > 0.05 58.03 79.22 םירבג

 

Z= 0.367- , p > 0.05 

 21.60 60.50 םישנ

 םירושיק

 םיינוציח

=t(45) = 0.916, p > 0.05 Z 15.11 14.29 םירבג 1.006- , p > 0.05 

 21.26 20.67 םישנ

 תופש

 תופסונ

=t(45) = 0.6, p > 0.05 Z 7.91 2.29 םירבג 0.312- , p > 0.05 

 0.82 0.33 םישנ 

=t(45) = 0.791, p > 0.05 Z 49.29 27.76 םירבג תוינפה 0.128- , p > 0.05 

 6.41 11.67 םישנ

=t(45) = 0.249, p > 0.05 Z 4.78 7.17 םירבג תוירוגטק 0.787- , p > 0.05 

 2.07 7.67 םישנ

 תוכירע

 היצקנופכ(

 )ןמזה לש

=t(45) = 0.323, p > 0.05 Z 22.35 18.42 םירבג 0.988- , p > 0.05 

 7.52 15.41 םישנ

 םידדמה ללכב םישנל םירבג ןיב קהבומ לדבה אצמנ אלש הלוע 11 הלבטב םינותנהמ

 .וקדבנש םיילאוטסקטה
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 םייוצמ ונקדבש תומושרה לש םייתומכה םידדמה םא ונקדב ,ונלביקש תואצותה תא ססבל תנמ לע

 םיקדוב תומושרה רובע וקדבנש םינושה םיילאוטסקטה םידדמה םאה רמולכ ,הז םע הז םאתמב

 הלבטב תוגצומ תואצותה .רקחמה תלאשל הנעמ ןתמב רתוי םינמיהמ אליממו ,ןכות םלוע ותוא תא

12. 

 ןובשח יאור תיירוגטק – תומושר לש םיילאוטסקט םידדמ ןיב םאתמ – 12 הלבט

 רפסמ רטמרפ

 םילימ

 

 םירושיק

 םיימינפ

 

 םירושיק

 םיינוציח

 

 תופש

 

 תוירוגטק

 

 תוינפה

 

 תוכירע

 

 רפסמ

 םילימ

1 0.691*** 

 

0.809*** 

 

0.541*** 

 

0.647*** 

 

0.732*** 

 

0.552*** 

 

 םירושיק

 םיימינפ

 1 0.680*** 

 

0.470*** 

 

0.740*** 

 

0.913*** 

 

0.645*** 

 

 םירושיק

 םיינוציח

  1 0.574*** 

 

0.624*** 

 

0.700*** 

 

0.585*** 

 

 ***0.494 1    תופש

 

0.555*** 

 

0.227*** 

 

 ***0.423 ***0.767 1     תוירוגטק

 ***0.656 1      תוינפה

 

 :ארקמ

 *** p < 0.001 

 םידדמה ללכב .הז םע הז תיבויחו תקהבומ היצלרוק םימייקמ םידדמה ללכ יכ הלוע 12 הלבטמ

 םידדמה טעמלו ,תוירוגטקה רפסמו תופשה רפסמ ןיב םאתמה טעמל ,דואמ קזח דע ינוניב םאתמה

 םידדמהמ דחא לכ םע תיסחי שלח םאתמב םיאצמנש ,תופשה רפסמו תוכירעה רפסמ לש

 .)ךכמ ךומנ וא 0.5-ל בורק R( םירחאה םיילאוטסקטה

 ןויד .6

 םיסחייתמה הידפיקיו יכרע רמולכ ,תויפרגויב ילעב לש תוירוגטק שמח וקדבנ רקחמה ךלהמב

 .ןובשח יאורו תוצעומ ישאר ,םירוטקריד ,אבצ יניצק ,ןיד יכרוע :םישיאל
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 ןיב לדבהה קדבנ )אבצה יניצק טעמל( תוירוגטקהמ תחא לכב ,הנושארה רקחמה תלאשל סחייתהב

 ולבקתהש סיסב ינותנב ירדגמה גוצייה רועיש תמועל הידפיקיו תומושרב ירדגמה גוצייה רועיש

 תא ףקשמ הידפיקיוב )Gender Balance( ירדגמה סחיה םא קודבל תנמ לע ,םיינוציח תורוקממ

  .תואיצמב םייקה ירדגמה סחיה

 ,ןיד יכרוע– תוירוגטק שולשב ,וז הלאש הקדבנ ןהבש תוירוגטקה עברא ךותמש הלוע םינותנהמ

 אוהש יפכ ירדגמה סחיל תואיצמב ירדגמה סחיה ןיב קהבומ לדבה אצמנ – ןובשח יאורו םירוטקריד

 רתי-גוציי תמועל םישנל גוציי-תת אטבמה לדבהב היה רבודמ םירקמה לכבו ,הידפיקיוב אצמנ

 .ןלהל ביחרנ הז אצממ לש ותועמשמ לע .םירבגל

 םיילאוטסקט םידדמ העבש וקדבנ תוירוגטקהמ תחא לכב ,היינשה רקחמה תלאשל תונעל תנמ לע

 םיימינפה םירושיקה רפסמ ,המושרב םילימה רפסמ :תיפרגויבה המושרה ןכות לא םיסחייתמה

 ,המושרה תכייתשמ ןהילאש תוירוגטקה רפסמ ,המושרב םיינוציחה םירושיקה רפסמ ,המושרב

 המושרה הכרענש תוכירעה רפסמו המושרל תוינפהה רפסמ ,המושרה תמייק ןהבש תופשה רפסמ

 תועגונה תומושרה לש םיעצוממה וושוה הלא םידדממ דחא לכ רובע .תמייק איהש ןמזל סחיב

  .םישנלו םירבגל

  .תברועמ הנקסמ הלוע ולבקתהש םינותנהמ

 םידדמב םיירדגמ םילדבהל תויאר לכ ואצמנ אל ,ןובשחה יאור תיירוגטק ,תוירוגטקה תחאב

 דחא רטמרפ הלגתה ,תוצעומה ישאר תיירוגטק ,תפסונ הירוגטקב .תומושרה לש םיילאוטסקטה

 ,ונחבנש תורחאה תוירוגטקה שולשב ,תאז םע .םיקהבומ םילדבה ופצנ ובש העבש ךותמ דבלב

 ,ןיד יכרוע ,אבצ יניצק :םירדגמה ןיב םידדמב קהבומ לדבה אצמנ םהבש םידדמ 5–2 ולגתה

 .םירוטקריד

 תיבקע ,תכשמתמ תירדגמ היטהל תויאר ןיא :תחא תידיימ הנקסמ הלעמ ליעלד םיאצממה חותינ

 .םישנ תערל םלוכו ,םייטנוולרה םידדמב היטה לש "םיסיכ" לע רבדל ןתינ אלא ,הידפיקיוב הביציו

 ללכב .היטה לע זמרמה רורב אצממ לבקתה הנושארה רקחמה תלאשל סחייתהב ,דחא דצמ

 םישנ יכ התלעה סיסבה ינותנ תמועל ירדגמה גוצייה לש הניחב ,תחא טעמל וקדבנש תוירוגטקה

 .סיסבה תייסולכואב ןהלש רועישה תמועל הידפיקיוב תומושרה רפסמ תניחבמ רסח גוצייל תוכוז

 ינותנש רוכזל שי ,תאז םע .היטהל תויאר ואצמנ אל הבש ,םירעה ישאר תיירוגטק הז ללכמ תאצוי

 םילד ויה – )ב2019 ,רגבא( 2019 תנשל ןוכנ םינהכמה תוצעומה ישאר תמישר – וז הירוגטקב סיסבה

 תא ןוחבל שי וז הדבוע עקר לעו ,האוושהל סיסב ינותנ לש קיפסמ לודג םגדמ וליכה אלו ,תיסחי

 .אבה קרפב טוריפב ונודיי הז אצממ לש תוירשפאה ויתוכלשה .תואצותה

 םיאצממה ,תומושרה ןכות לש קמועה תניחב ,היינשה רקחמה תלאשל סחייתהב ,ינש דצמ

 ןקת תייטס וגיצה ונחבנש םיילאוטסקטה םידדמה ,ללככ .תונשרפל םינותנ םביטמו םייטנלוויבמא

)SD( הלעמ תוטרופמה תואלבטב תוארל ןתינש יפכ ,דואמ הלודג )הלבט ,7 הלבט ,5 הלבט ,3 הלבט 

 ץוליח לע השקה ,םינושה תומושרה ינותנ ןיב דואמ ההובג תונוש לע עיבצמה ,הז ןותנ .)11 הלבט ,9

 םישנ לש תומושרה רפסמ היה תוירוגטקהמ קלחב ,ןכ ומכ .תיטסיטטס הניחבמ תקהבומ הנקסמ

 ךותמ םישנ תומושר 27 אבצה יניצק תיירוגטקבו דבלב 6 ןובשחה יאור תיירוגטקב – דואמ ןטק

 .תוצובקה ידדמ ןיב האוושה לע ןמיהמ יטסיטטס אצממ ססבל היה השקש ךכ – תומושר 1,440

 .היטה לש המויק ןיינעל תונחבומ תומגמ תוהזל ןתינ םיאצממב ןויעמ ,תאז םע

 ינוש אצמנ םהבש )ונחבנש םידדמ 7 ךותמ( םיילאוטסקט םידדמ 5 ואצמנ םירוטקרידה תיירוגטקב

 םידדמ 3 ואצמנ ןידה יכרוע תיירוגטקב .רדגמ יפ לע ךותיחב םיכרעה ינכות ןיב יטסיטטס קהבומ



23 
  

 םיילאוטסקט םידדמ 3 ואצמנ אבצה ישנא תיירוגטקב ;תירדגמ היטה םילגמש םיילאוטסקט

 היטה הלגמש דחא ילאוטסקט דדמ אצמנ תוצעומה ישאר תיירוגטקב ;תירדגמ היטה םילגמש

 .המושרה לש תוכירעה רפסמ אוהו ,תירדגמ

-ב היטה האצמנ( המושרה לש תוכירעה רפסמ ויה םימעפה תיברמב היטה האצמנ םהבש םידדמה

 המושרה לא תוינפהה רפסמ ,)2( המושרב םיימינפה םירושיקה רפסמ ,)וקדבנש תוצובק 5 ךותמ 3

 .)2( תופשה רפסמו )2( תוירוגטקה רפסמ ,)2(

 תויאר ולגתה אל המושרב םילימה רפסמ דדמו המושרה לש םיינוציחה םירושיקה רפסמ דדמב

 .ונחבנש תוירוגטקהמ תחא ףאב תירדגמ היטהל תוקהבומ

 .בחור תונקסמ רפסמ רוזגל ןתינ הלא םינותנמ

 תוכירעה רפסמב תירדגמ היטה .6.1

 לש תוכירעה רפסממ הובג םישנ לש תומושר לש תוכירעה רפסמ ,וקדבנש תוירוגטקה 5 ךותמ 3-ב

 ןתינ ,ונחסינש רקחמה תורעשהל םאתהב .תיטסיטטס הניחבמ קהבומ ןפואב םירבג לש תומושר

 האוושהב םיכרועמ רתוי הבר בל תמושת םילבקמו תקולחמב רתוי םייונש םישנ יכרעש רמול

 ללכב .םירחאה תומושרה ידדמ לש הניחבמ תקזחתמ וז הנקסמ .םירבגל םיכיישה םיכרעל

 לש תומושרמ רתוי קהבומ ןפואב וכרענ םישנ תומושר ןהבש תומוקמב םג ,ונחבנש תוירוגטקה

 םישנה לצא קהבומ ןפואב םיכומנ ויה רשא ,המושרה חפנ לע םידיעמה םירחא םידדמ ולגתה ,םירבג

 דדמ יכרע ןיב דוגינה .)תוירוגטק ,תוינפה ,תופש ,םיימינפ םירושיק( םירבגה לש הלאל האוושהב

 ןיב םאתמה יכרעב םג אטבתה םיקהבומ םילדבה ואצמנ םהבש םידדמה רתי יכרע ןיבו תוכירעה

 םידדמה ןיב םימאתמל סחיב םיכומנ ויהש ,םיילאוטסקטה םידדמה רתי ןיבו תוכירעה דדמ

 תא תולידגמ ןניא ןמצעלשכ תופסונה תוכירעהש דיעמ רבדה .םמצע ןיבו םירחאה םיילאוטסקטה

 ןכות תרסה וא יוניש לש תוכירע אוה לודגה ןקלחש חינהל םוקמ שי ,ךכש ןוויכ .המושרה חפנ

 .המושרהמ

 תונוש תויטה – םינוש םינחבמ .6.2

 רושק וניא תואיצמה תא םאות וניאש ירדגמה סחיל עגונב תירדגמ היטה יוהיזש איה תפסונ הנקסמ

 הבש ,ןובשחה יאור תיירוגטקב ,המגודל .תומושרה ןכותב יוטיב ידיל האבש יפכ תירדגמ היטהב

 ירדגמה סחיה ןיבו הידפיקיו לש םגדמב ירדגמה סחיה ןיב רעפה תניחבמ תקהבומ היטה האצמנ

  .וקדבנש םיילאוטסקטה םידדמב תירדגמ היטה לכ האצמנ אל ,תמאה ינותנב

 ינותנ תמועל ירדגמה סחיה אשונב תקהבומ היטה האצמנש הדבועה ,ןיד יכרוע תיירוגטקב םג

 לעופב .המצע המושרה לש םיילאוטסקטה םינותנב תירדגמ היטה תאיצמ העמשמ ןיא ,סיסבה

 .תקהבומ תירדגמ היטה האצמנ םהבש )וקדבנש 7 ךותמ( םידדמ 3 ואצמנ ןידה יכרוע תיירוגטקב

 ןוויכ ,תיסחי ההובג תונמיהממ םינהנ ןידה יכרוע תיירוגטקב םיאצממהש ןיוצי הז ןיינעל

 ורשפאו ,םירדגמה ינשב ,תולודג ויה סיסבה תייסולכוא םגו םגדמה תייסולכוא םג וז הירוגטקבש

  .תיטסיטטס הניחבמ תופקת תונקסמ ץוליח

 הדבועה .ההז חרכהב אל אוה ,הלא תויטה לש ןרוקמ אהי רשא אהיש איה ךכמ תעבונה הנקסמה

 תייסולכואב ןרועיש יפל תוגצוימ ןניא )אבה קרפב ונודיי םירבדהו( תרחא וא וז הביסמ ,םישנש

 רתי תכירע וא החנזה םילבוס ןהלש םיכרעהש חרכהב העמשמ ןיא ,הידפיקיו תומושרב םג סיסבה

 .םירבג לש תומושרל סחיב
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 םיילאוטסקטה םידדמה ןיב הובג םאתמ .6.3

 ןיב םיקהבומ םימאתמ ואצמנ וקדבנש תוירוגטקה ללכב ,תואצותה קרפב תואלבטהמ הלועש יפכ

 ,םיהובג דע םיינוניב ויה םימאתמה ,ללככ .םמצע ןיבו ונחבנש םיילאוטסקטה םידדמה תעבש

 .90% לש רועישל ועיגה ףא םקלחבו

 המכב ואצמנ ללכ ךרדב ןה ,תוקהבומ תויטה ואצמנ ןהבש תוירוגטקבש תוארל ןתינ ,ךכל םאתהב

 ללכ ןהבש תוירוגטק ואצמנ ,דגנמ .ןידה יכרוע תיירוגטק ,םירוטקרידה תיירוגטק ואר – דחי םידדמ

 .הצעומ ישאר תיירוגטקו ןובשח יאור תיירוגטק – תקהבומ היטה רדעה לע וארה םידדמה

 םיקדוב וקדבנש םיילאוטסקטה םידדמה ללכש דיעהל ידכ םהב שיש ןוויכ ,םיבושח הלא םימאתמ

 תוכורא תומושרש חרכה ןיא ,יטרואית ןפואב ."המושרה חפנ" הנוכש ןכות םלוע ,דחא ןכות םלוע

 ,ךכל המודב .תופש לש בר רפסמל תומגרותמש תומושר םג ויהי )הובג ןהב םילימה רפסמש ,רמולכ(

 תוירוגטקל תוכיושמש תומושר םג ויהי ,תוטעומ תומושרל תורשוקמש תומושרש חינהל הביס ןיא

 םייק ,ונחבנש תוירוגטקה ללכב םימאתמה יכרע םידמלמש יפכ ,לעופב םלוא .תוטעומ הידפיקיו

 יפכ רשא ,תוכירעה רפסמ דדמ טעמל( ונחבנש םיילאוטסקטה םידדמה ללכ ןיב קזח יטסיטטס רשק

 .)המושרה חפנ ןיינעל תיטנלוויבמא תועמשמ םיאשונ ולש םיהובג םיכרע ,ליעל טרופש

 לולקשמ רזגיהל הכירצ המושר לש "תוכיא" וא "חפנ" לש תיביטקפא הדידמ יכ תוארהל ידכ ךכב שי

 .המושרה לש םייתומכ םיטביה רפסמ לש

 תוירוגטקה ןיב םילדבהה ןויפא .6.4

 תוירוגטקבו תירדגמ היטהל רתוי תובר תויאר ואצמנ וקדבנש תוירוגטקהמ קלחב ,ליעל טרופש יפכ

 הלא םילדבה ריבסהל ןתינ םאה .ללכ תויאר ואצמנ אלש וא תיסחי תוטעמ תויאר ואצמנ תורחא

 ?ןמצע תוירוגטקה לע ךמתסהב

 יכרוע תוירוגטק ןה חפנ תניחבמ רתויב םייתועמשמה םיירדגמה םילדבהה ואצמנ ןהבש תוירוגטקה

 ואצמנ אל תוצעומה ישארו ןובשחה יאור לש תוירוגטקב וליאו ,םירוטקרידהו אבצה יניצק ,ןידה

 .היטהל תובר תויאר

 רבדה ןובשחה יאור תיירוגטקב – הנושה םימגדמה לדוג אוה הלא םילדבהל דחא ירשפא רבסה

 .דחוימב טלוב

 ןווכתמב ורחבנ תוירוגטקה ,רוכזכ .ורחבנש תוירוגטקה לש ןתוהמב ץוענ ףסונ ירשפא רבסה

 .ןהב קיזחמה םדא לע הידפיקיוב המושר לש הריצי בייחל ידכ ןמצעלשכ ןהב ןיאש תוירוגטקכ

 םתרשכה ללגב חרכהב הידפיקיוב םיאצמנ םניא אבצ יניצקו ןיד יכרועש הרבסל םיילגר שי ,םלוא

 םיקיזחמ לארשיב תסנכה ירבחמ םיבר ,המגודל .םירחא םימוחתב םלעופ ללגב אלא ,הלאככ

 תאז םישוע ןיד ךרוע ראותב םיקיזחמהמ םיברו )Barak & Tsur, 2012( תיאבצ הנוצק תגרדב

 ,ימוחת-ןיב וא ימוחת-בר תוליעפ סופדש ןכתיי .)Zer-Gutman, 2012( לוהינב קוסיע תרגסמב

 לע םג עיפשי ,תורחא תוירוגטק ירבח ןייפאמ וניאו ורחבנש תוירוגטקהמ קלח ירבח ןייפאמש

 )Wagner et al., 2016( םירחאו רנגו לש רקחמב םג יכ ןייצל יואר .תירדגמ היטה לש םיטביה

 תויפרגויבלו )Superstars( "לעה יבכוכ" לש תויפרגויבל תוגווסמ הידפיקיוב תויפרגויבה תומושרה

 ואצמנ ךכ .המושרה העיפומ ןהבש תופשה רפסמ יפל תאז ,)Local Heroes( "םיימוקמ םיבכוכ" לש

 ליפורפה ילעב "לעה יבכוכ" לצא תמועל "םיימוקמה םיבכוכ"ה ברקב תירדגמ היטהל תויאר רתוי

 אבצה ישנא ,ןידה יכרוע תוירוגטק תא גווסנ םא יחכונה רקחמב ,תאז םע .תיסחי טלובה

 תומושרב יוטיב ידיל םיאבה םימוחת רפסמב תוליעפ םהל שיש ,"לע יבכוכ"כ םירוטקרידהו
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 תזכרתמ םתוליעפש ,"םיימוקמ םיבכוכ"כ תוצעומה ישארו ןובשחה יאור תוירוגטק תאו ,הידפיקיו

 דוגינב םידמוע ןאכ רקחמהמ םילועה םיאצממה ,הידפיקיו תומושרב דעותמש דחא הדשב

 היטהל רתוי תובר תויאר ואצמנ וז הדובעב .)Wagner et al., 2016( םירחאו רנגו לש םיאצממל

 ."םיימוקמה םיבכוכ"ה לצא תמועל "לעה יבכוכ" לש תויפרגויבב תירדגמ

  תונקסמו םוכיס .7

 ?תירדגמ היטה רבדב וניאצממ לש םתועמשמ יהמ

 םינותנה תונשרפ לע עיפשמש ,יגולואידיא ריצ ןיעמ לע תואצמנה תויונשרפ לש תשק ראתל רשפא

 .ולבקתהש

 תוכוז םישנ תונוש תוביסמש ךכל תודע ולבקתהש םיאצממב האורה תונשרפ אהת דחאה בטוקב

 ןלעופ תגצה ןפוא תניחבמ ןהו ידפיקיוה בחרמב ןהלש תוחכונה םצע תניחבמ ןה ,ןגוה אל גוצייל

 םישנ לש תיתואיצמה ןתוחכונל לווע השוע ידפיקיוה ןכותה ,וז תונשרפ יפל .הידפיקיו לש תומושרב

 "תירדגמ רוויע" עדימ תאבהב לשכנו ןתערל יבקע ןפואב הטומה הנומת גיצמ אוהש םושמ ,בחרמב

 תונשרפ הנכנ דבלב תוחונ יכרוצל .)Halfaker, 2017( קוסעל תרמייתמ הידפיקיו םהבש םיאשונב

 .תילרביל תונשרפ וז

 בחרמב םישנ לש ןרועיש תלדגהל םינוש םיידועיי םיטקיורפ לע ךרבל שי ,תילרבילה השיגה יפל

  .)Lir, 2019 ;2013 ,עבג( קמועו ןכות ,חפנ תניחבמ ,םישנ לש םיכרעה רופישלו ידפיקיוה
 ילדבה ,וז תונשרפ יפל .תינרמש תונשרפ תוחונה םשל התונכל רשפאש תונשרפ תבצינ רחאה בטוקב

 תרמייתמ הידפיקיוש תואיצמב ןכא יכ םידיעמ םירדגמה ןיב םיכרע חפנו םיחסונ ילדבה ןכו גוציי

 ירוטסיה דיקפת ,הרבחל המורת ,םיגשיה תניחבמ תוטלוב לש ,תידפולקיצנאה תואיצמה – גצייל

 ,וז תונשרפ יפל .ינשמ םוקמ תוספות םישנ – דעתל רמייתמ ידפולקיצנא רוקמש םימוד םיכרע וא

 תוגרדלש ירה ,ןידה יכרוע ןיב םידבכנ םירועישב תויוצמ םישנ תירפסמ הניחבמ םא םג ,המגודל

 וז תואיצמ ,וז השיג יפל .תועיגמ ןניא ןה היספורפב יעוצקמ דמעמ וא םיגשיה ,העפשה לש תוהובגה

 םיכרעה תומכב ןה ,ירדגמה סחיה רופיש םתרטמש םיטקיורפ ךכיפל .הידפיקיו יכרעב םג ףקתשת

 םישנ תומושרל ידפולקיצנא ךרע לש תימדת רוציל יתוכאלמ ןויסינ םה ,םנכותב ןהו הידפיקיוב

 תוסחייתמה תומושר לש תוכירע לש םיהובגה םירועישה םג ןאכמו ,תואיצמב םייק וניאש םוקמב

 .םישנל

 תלאשל סחיב הז רקחמב ולבקתהש םיאצממל ךרע לכ סחייל אלש לוכי תינרמשה השיגה ךמות

 לפונ ,המגודל ,הידפיקיוב ןידה יכרוע ברקב םישנ לש ןרועיש םא םג ,ודידל ןכש ,הנושארה רקחמה

 ,תינרמשה השיגה ךמות רמאי ,ןכתיי .היטה לע עיבצמ רבדה ןיא ,הייסולכואב ןרועישמ הברהב

 יכרוע וליאו ,הידפיקיול ןתסנכה תא קידצמש רבד וגישה וא ושע אלש תובר ןיד תוכרוע תויוצמש

 וא םיטפושכ הנוהכ וא םעוצקמב םוסרפו החלצה ןוגכ ,םיגשיהל רתוי הובג רועישב םיעיגמש ןידה

 .םירבג רקיעב םניה ,תסנכ ירבחכ

 ואצמנ אל :םתשיגל הכימתכ וז הדובעב ולעש םינותנה תא לוטיל םילוכי תינרמשה השיגה יכמות

 םישנ לש ןרדעהו ,הידפיקיו תומושרה ןכותב הביצי וא תיבקע ,תיתטיש היטהל תויודע וז הדובעב

 וא ןיד תוכרוע ,המגודל( המושר תלבקל ידפיקיו ןוירטירק וניאש ןוירטירק ךמס לע ורחבנש

 .עדימה רגאמב ןתמושר תא ולביק אל ,ךכל תויוארש םישנש ךכל היאר הווהמ וניא )תוירוטקריד
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 ןכש – םתשיגל אתכמסאכ ןאכ ולעש םיאצממב עייתסהל םילוכי תילרבילה השיגה יכמות םג ,דגנמ

 רוטפלו )םישנ לש םיכרעה תערל ,םלוכבו( היטה האצמנ םהבש םידדמה ללש תא קידצהל השק

  .תיטסיטטס תועטכ םתוא

 לש בחרמ שי תילרבילה השיגל תינרמשה השיגה ןיבו ,תויבטוק תושיג ןה וללה תושיגה יתש

 ךירפהל וא ססבל תנמ לע םיפסונ םינותנו ףסונ רקחמ םישרדנ .היטה לע םינותנל םייניב תויונשרפ

 ןכות תסנכהב הידפיקיו יכרוע לש םילוקישה לע טרופמ רקחמ ,המגודל .הלא תושיג יתשמ תחא לכ

 ןוזיאה תא תונשל הרטמב םיכרע תריצי לש םינושה םימזימה תריקח ;ותקיחמ וא ותכירע ,רתאל

 איהש תוישיאה לש רדגמל םאתהב הכירעב קוסעל םינוש םיכרוע לש םתייטנ לע רקחמ ;ירדגמה

 .דועו ;המושרה אשונ

 .רשק ןהיניב שיש תחא הרעשהו תחא הנקסמ ,היוארה תוריהזב ,ץלחל רשפאש המוד ,תאז םע

 ,הידפיקיוב םירבגו םישנ לש גוצייב םיקהבומ םילדבה םנשי – הילאמ תנבומ טעמכ ,תחא הנקסמ

 ,הלא םילדבה לש םרוקמ .םישנ תודעתמה תומושרה תערל םיטונ םלוכ טעמכ הלא םילדבהו

 הרושה ןמ םדא – וניעב רתונ אצממה ךא .וז הדובע לש התרגסממ גרוחו תקולחמב יונש ,רומאכ

 עדימ םש אצמי תירבעה הידפיקיו רתאל רושיק-רפיה לע ומות יפל ץחולו ינושאר עדימ שפחמה

 ןיא םימיוסמ םימוחתבש םשרתיש רתוי ריבס .תירדגמ הניחבמ הטומ יטסיטטס ןפואב רשא

 תויפרגויב תוראתמה תומושר לש ןנכות תא תנייפאמה ןכותה תולדמ םשרתיש וא ,םישנ לש תוליעפ

  .עדימ רוקמכ הידפיקיוב שומישב תוריהזו תויתרוקיב בייחמ ודבל הז אצממ .םישנ לש

 עדימה ישפחמ ברקב הידפיקיו תומושרל שיש לודגה לקשמה רואל יכ רעשל רשפא וז תואיצממ

 תמרות ףא אלא ,תירדגמ הניחבמ ןזואמ אל גוציי הווהמ קר אל הידפיקיו ,ןווקמה בחרמב ינושארה

 ,Lir( ריל לצא ,רחא רשקהב ,תראותמה הקימנידל המודב ,הטוש לגעמ ןיעמב הז ןוזיא רסוחל

2019(.  

  :תואמגודב שמתשנ םירבדה תרהבה םשל ?םירומא םירבד המב

 רודישל תולעהל תניינועמ וידר תינריקחת ;יעדמ םוחתב סרפ קלחל תניינועמ יהשלכ סרפ תדעו

 ומצע תא גיצמה הדובעל דמעומ לש םייח תורוק לבקמ ריכב להנמ ;יעוצקמ םוחתב החמומ

 .ומוחתב החמומכ

 אל יוכיס םייק ,יפרגויב עדימ שפחל ידכ הידפיקיוב רזענ הלאה תוטלחהה ילבקממ דחא לכ םא

 תוחפ אצמי אוה .הערל היטה וז אהת ,תדמעומב רבודמ םאו – הטומ עדימ לבקי אוהש לטובמ

 ונאצמש יפכ( הז םוחתב תואיצמב םייקש םישנה רועישל סחיב םוחתב תוקסועה םישנ לש תומושר

 תומושרל תוחפ תורשוקמ ויהי עיגי ןהילאש תומושרה םגו )הנושארה רקחמה תלאשל הבושתב

 ונאצמש יפכ( תופש תוחפב תובותכו תויטנוולר הידפיקיו תוירוגטקל םיכויש תורסח ,תורחא

 ,תדמעומל אלו דמעומל ןתניי סרפהש יוכיסה רתוי לודג ,אליממ .)היינשה רקחמה תלאשל הבושתב

 דחא לכו .תקשחנהו הריכבה הרשמה תא לבקי וא םייעוצקמ םילנאפו תונויארל חרואכ ןמזוי אוה

 ךפוה הידפיקיוב ירדגמה רעפה וז הרוצב .םאתהב ולש הידפיקיוה ךרע גורדשל איבי ,ורותב ,הלאמ

 ירקחמה אצממה תא ריבסהל הלוכי וז הקימניד .רזוח ןוזיהב המצע תא המישגמה האובנ ןיעמל

 ;( רתוי תטלוב וא ,תעדונ ,תמסרופמ תוישיאהש לככ תתחופ הידפיקיו יכרעב היטהה ויפלש

Konieczny & Klein, 2018; Wagner et al., 2016(. 

 לש תשרב ףסונ תמוצל התוא ךפוה עדימ רוקמכ הידפיקיו לש יחכונה הדמעמ אקווד ,וז הרעשה יפל

 ידכ םיקיפסמ םיבאשמב קיזחמש ימ ךכו ,הז לע הז םיעיפשמו הז תא הז םיניזמה עדימ תורוקמ
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 הניחבש תומושר וסנכנ האוושהלש ןכתיי תינורקע ךא ,תילארשי תוחרזא םהל שיש םישיאה
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